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為了整體健康，我們能做的最佳方式就是照顧好腸道。人體的
腸道充滿各式各樣的微生物—有些是對身體有益的好菌，有些
則是有害的壞菌。因此，餵養好的食物給好菌非常重要，而幫
助身體自然排出有害毒素也同樣重要。這正是樂萊富設計升階
淨力的原因。

它是如何作用的？
升階淨力是由三種截然不同的超級食物複方製成：異國珍寶的
超級食物複方、古老智慧的排毒複方和適應原的放鬆複方。這
些超級食物協同作用，為身體注入滿滿的抗氧化劑，幫助身體
安全地清除有害毒素，防止氧化傷害。

抗氧化劑能中和有害物質—自由基，自由基會破壞細胞並導致
各種疾病。腸道中一些有害細菌會產生自由基，導致腸道發炎
和其他問題。

升階淨力中的諾麗果、薑黃、蔓越莓、朝鮮薊、紫蘿蔔以及其
他抗氧化的成份，可以清除自由基並防止自由基導致的損傷，
進而幫助腸道菌叢排出毒素。

此外，升階淨力獨特的放鬆複方，包括γ-胺基丁酸 (GABA)，幫
助身體休息與再生，協助身體進行自然排毒的過程。

身體排毒
有助於
升階淨力

無添加糖

無基因轉殖

無麩質

不含除草劑及
農藥

不含大豆

不含乳製品
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您會愛上它
升階淨力是採用紅光發酵技術的諾麗果，獨家專利的紅光發酵技術
已被證實可提升25%多酚含量。

眾所皆知，多酚是維持腸道健康的基石。多酚能作為益生元，餵養
腸道的益生菌，促進益生菌生長，並舒緩發炎反應等腸道健康的問
題。

升階淨力主要是幫助清除腸道菌叢中有害毒素及減少氧化壓力的傷害。透過改善腸道菌叢生態，進而維
持身體健康的系統和功能：

期待
您可以

增加抗氧化
活性

促進循環 調整免疫 改善膚質&
修復肌膚

提升肝臟功能&
再生

維持心臟健康

如何使用？
升階淨力為750ml玻璃瓶裝，保留最完整的營
養成份，維持最佳的產品效益。升階淨力美味
好喝，每天都可以輕鬆飲用。為獲得最佳效
果，每天至少飲用60～100ml。

升階淨力可以單獨飲用，也可以與其他果汁或
飲品混合飲用。

開封前，請將升階淨力存放至陰涼乾燥處。開封
後，放置於冰箱冷藏，以維持最佳的營養效益。
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升階淨力
功效性成份

升階淨力是一種飲品，源自於全球珍貴的植物成
份，有助於清除氧化物質、毒素和廢物，為皮膚、
血液、肝臟和腸道排毒。這是您飲用每份升階淨力
能獲得的功效成份。

異國珍寶的超級食物複方

古老智慧的排毒複方

適應原的放鬆複方

γ-胺基丁
酸 (GABA)

薑黃

蘋果

薑黃

蔓越莓

薑黃

綠藻

草莓

朝鮮薊

辣木葉

櫻桃

紫蘿蔔

黑醋栗

檸檬

鵝莓

綠藻

朝鮮薊

辣木葉

綠藻 辣木葉諾麗果+紅光發酵
諾麗果

諾麗果+紅光發酵
諾麗果

紅光發酵
諾麗果

簡單、安全、便利
升階淨力是一種全球採購的配方，所有成分都是以可持續及自然
的方式獲得和採集，不含轉基因轉殖、除草劑、殺蟲劑、人工香

料、人工甜味劑或人工色素。升階淨力是一種低糖產品，不含麩
質、乳製品、玉米、雞蛋或花生。

升階淨力不含添加糖，人工甜味劑，動物副產品、乳糖、蔗糖或
葡萄糖。適合所有生活方式：素食主義、純素、遠古時代、生酮
飲食等。
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常見問題
問：升階淨力對我的腸道健康有何作用？
答：升階淨力是透過幫助身體排除對腸道健康造成極大危害的有害毒素，平衡的腸道菌叢，促進健康。

腸道中的有害菌可以產生自由基，影響益菌生長。升階淨力含有豐富的抗氧化劑，可以對抗自由
基，讓您的身體和腸道免於氧化傷害。

問：什麼是紅光發酵？
答：紅光發酵是樂萊富獨家專利發酵技術。紅光發酵在二款升階飲品中佔有重要角色，可提高諾麗果等

成份的功效、生物利用率和營養效益。例如，研究證實，紅光發酵能讓諾麗果的多酚含量增加至少
25%。換句話說，紅光發酵可以讓像諾麗果這樣的超級果實變得更完美。

問：其他諾麗果公司是否能使用紅光發酵技術？或者在其他諾麗產品中找到嗎？
答：不可以。紅光發酵是一項專利技術，是由樂萊富獨家擁有。

問：升階平衡是諾麗果汁嗎？
答：紅光發酵諾麗果在二款升階飲品中具有顯著的特色，是維護腸道健康的重要成份之一。但將升階平

衡或升階淨力稱為「諾麗」產品是不完全正確的。
升階平衡是取自全球珍寶的產品，含有多種超級食物和超級果實，諾麗果就是其中之一，這些神奇
的珍寶匯集在一起，創造出一種卓越的腸道健康營養補充品。

問：升階平衡和升階淨力有什麼區別？
答：雖然這二種升階飲品都含有一些關鍵成份（例如紅光發酵諾麗果），但每一種飲品都有其獨特且特

殊需求而設計的配方。升階平衡主要功能是平衡腸道菌叢，同時增加腸道菌叢的多樣性；而升階淨
力則是協助人體的自然排毒過程，以清除腸道菌叢中的有害物質。

問：我應該在晚上喝升階淨力嗎？
答：升階淨力是一種獨特的放鬆複方，但並非意味著它是一種助眠劑，或應該在晚上飲用。您在一天中

的任何時間飲用升階淨力，都可幫助您清除身體的有害物質與自由基。

問：我應該何時/如何飲用「日常3步驟」呢？
答：您可以將「日常3步驟」搭配您喜愛的飲品混合飲用，也可以單獨飲用，隨您的喜好而定。 您也可以

在一天中的任何時間使用。

問：為什麼我需要使用「日常3步驟」的三種產品？
答：每一種獨特的產品結合在一起形成「日常3步驟」，經過協同作用，提升效益並優化您的腸道健康。

有關這些產品的更多詳細資訊，請上官網 lovebiome.com/products。

問：我目前使用益生菌，樂萊富產品會干擾我目前的益生菌作用嗎？
答：「日常3步驟」可以與您目前正在使用的任何益生菌一起使用。「日常3步驟」提供益生元、益生菌

和後生元，不會干擾任何其他膳食營養補充品。
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問：你們的產品中含有咖啡因嗎？
答：樂萊富「日常3步驟」產品中沒有添加或天然存在的咖啡因。

問：樂萊富產品不含大豆和雌激素嗎？
答：是的，樂萊富產品不含大豆和雌激素。

問：升階淨力是否真的不含麩質並且適合乳糜瀉患者？
答：是的，升階淨力不含麩質。

問：孕婦可以用你們的產品嗎？
答：是的，我們的產品建議用量對孕婦是安全的。

問：使用「日常3步驟」有年齡限制嗎？
答：2歲以上都可以依照建議量使用。

常見問題


